
 

 

«Согласовано»   старший воспитатель                                                                                                        «Утверждено» 
  ____________________________________                                                                                                   Приказ №  189/1  от  31.08.2024 г. 
                       (Глаба С.И.)                                                                                                                               __________________________ Заведующий МБДОУ «Д/с № 66» 
                                                                                                                                                                                            (О.И. Борисова) 

  

Регламентация ОД в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности детей раннего и дошкольного возраста 

 в МБДОУ «Д/с № 66» на 2024-2025 учебный год 

 

Возрастная группа Кол-во в 

неделю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

Группа раннего возраста 

(Первая младшая 

группа, 2-3 года) 

( «Гномики» (№ 11) 

10 

 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

09.00 - 09.10 

 

2. Познавательное развитие 

(Мир природы) 

          15.40-15.50 

1. «Речевое развитие» 

    09.00 - 09.10 

 

2.  «Физическое развитие»                   

15.40-15.50 

 

1. «Познавательное 

развитие» с элементами 

сенсорного развития 

09.00 - 09.10 

 

2. Физическое развитие» 

              15.40-15.50 

  

 

1.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

09.00 - 09.10 

 

2. «Социально-

коммуникативное развитие»                   
15.40-15.50 

1.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

09.00-09.10 

  

2.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование/Конструирование) 

15.40-15.50 

Первая младшая группа 

(Первая младшая 

группа, 2-3 года) 

«Непоседы» (№ 12) 

10 

 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

           (Музыка) 

09.20-09.30 

 

2.    Познавательное 

развитие (Мир природы) 

            15.40-15.50 

1.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация)        
         09.00 - 09.10 

 

2.  «Речевое развитие» 

 15.40-15.50 

1. «Познавательное 

развитие» с элементами 

сенсорного развития 

09.00 - 09.10 

 

2.  «Физическое развитие» 
15.40-15.50 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование/ 

Конструирование 

09.00 - 09.10 

 

2. «Социально-

коммуникативное развитие» 

             15.40-15.50    

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

09.20-09.30 

 

2. «Физическое развитие»  

15.40-15.50 

 

Вторая младшая группа 

«Сказка» (№ 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

1. «Физическое развитие» 

(Зал) 

09.00-09.15 

  

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 
           15.40-15.55 

 

 

 

 

 

 

1. «Речевое развитие»                       
09.00-09.15 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 

15.25-15.40 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Математика)  
09.00-09.15 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 
           15.15-15.30 

 

 

1. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

             09.00 - 09.15 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

 (Лепка/аппликация) 

09.25-09.40 

 

 

1. «Социально-

коммуникативное развитие» / 

«Познавательное развитие»     

(Мир природы)  
09.00 - 09.15 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование/Конструирование)                                                                          
              09.25- 09.40 



 

 

Вторая младшая группа 

«Лучики» (№ 7) 

 

 

10 

 

1. «Физическое развитие» 

(Зал) 

           09.25-09.40 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)      
15.15-15.30 

 

1. «Речевое развитие»  
09.00-09.15 

 

2. Физическое развитие» 

(Зал) 

15.50-16.05 

 

1.  «Познавательное 

развитие» (Математика) 
             09.00- 09.15 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)      
15.40-15.55 

1. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

             09.00 - 09.15 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

 (Лепка/аппликация) 

09.25-09.40 

 

1. «Социально-

коммуникативное развитие» / 

«Познавательное развитие»     

(Мир природы)  
09.00 - 09.15 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование/ 

Конструирование)                                                                          
              09.30- 09.45 

Средняя группа 

«Ручеек» 

(№ 1) 

 

10 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» / 

 «Познавательное 

развитие»     

(Мир природы) 

             09.00 - 09.20 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 
            09.30-09.50 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

           (Музыка) 

    09.00-09.20 

  

2. «Речевое развитие»                            
09.30-09.50 

 

   

1. «Физическое развитие» 

(Зал)        
09.00-09.20 

 

2. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

            09.40 -10.00 

1. Познавательное развитие» 

(Математика) 

09.00 - 09.20 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 

15.20-15.40 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)   
09.00-09.20 

 

2.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование/Конструирование)                                                                                   
09.30- 09.50 

Старшая группа 

 «Золотая рыбка» 

(№ 5) 

12 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие»  
09.00-09.25 

 

2.  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 
09.35-10.00 

 1. «Речевое развитие» 

       09.00-09.25 

 

2. «Физическое развитие» 

                     (Зал) 

10.10-10.35 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

15.20-15.45 

  

 

1. «Познавательное 

развитие» (Математика)   
    09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 
            09.30-09.50 

 

 

1.   «Физическое развитие»      

(Бассейн) 
1 подгруппа-10.10-10.35 

2 подгруппа- 10.45-11.10 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)          
11.20-11.25 

 

3. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

15.20-15.45 

1.  «Познавательное 

развитие» (Мир природы) 
               09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

    09.35-10.00 

 

 

Старшая группа 

 «Золотой ключик» 

(№ 6) 

12 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 
09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка /Аппликация)» 

           09.40-10.05 

1. «Речевое развитие» 

             09.00-09.25 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие» 

             (Музыка) 

09.35-10.00 

 

3. «Речевое развитие»  

1. «Познавательное 

развитие»  

    (Математика)      

09.00-09.20 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 

09.25-09.50 

 

1. Физическое развитие» 

(бассейн) 

1 подгруппа-09.00-09.25 

2 подгуппа-09.35-10.00 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)» 

10.20-10.45 

1. Познавательное развитие» 

(Мир природы) 

09.00-09.25 

 

 2.    «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование)» 

09.35-09.55 



 

 

(чтение художественной 

литературы) 

15.20-15.45 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

15.20-15.45 

Подготовительная 

группа  

«Теремок» 

(№ 3) 

 

 13 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

09.00-09.30 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 
              09.45-10.15 

 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» (Математика) 
09.00-09.30 

 

2. «Речевое развитие» 

09.40-10.10 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

         10.20-10.50  

 

 

1.  Художественно-

эстетическое развитие» 

             (Музыка) 

10.30-11.00 

 

2. Физическое развитие» 

(бассейн) 

1 подгруппа:11.20 – 11.50 

   2 подгруппа:12.00-12.30 

 

3. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

15.20-15.45 

1. «Обучение грамоте» 

09.00-09.30 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

            09.50-10.20 

 

 

1. «Познавательное развитие» 

 (Мир природы)  

            09.00-09.30 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

9.40-10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие» 

             (Музыка) 

          10.20-10.50 

Подготовительная 

группа «Островок» 

(№ 4) 

 13 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

09.10-09.40 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

10.15-10.45 

1. «Познавательное 

развитие»  

      (Математика) 

09.10-09.30 

 

2. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

09.50-10.20 

 

3. «Физическое развитие» 

(Зал) 

10.40-11.10 

1. «Речевое развитие» 

09.10-09.40 

 

 2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

09.40-10.10 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

              10.20-10.40 

1.  «Обучение грамоте» 
10.30-11.00 

 

2.  Физическое развитие» 

(бассейн) 

1 подгруппа: 11.15 – 11.45 

2 подгруппа: 11.55-11.25 

 

 3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

15.20-16.00 

1. «Познавательное развитие» 

 (Мир природы)  

             09.10-09.40 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

              9.50-10.20 

 

Разновозрастная средне-

старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

«Гнездышко» (НОДА) 

(№ 9) 

12 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

09.00-09.20 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

09.45-10.05 

 

1. «Физическое развитие» 

(Зал) 

09.00-09.20 

 

2. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

09.30-09.50 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

          15.50-16.10 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

09.00-09.20 

 

2. «Познавательное 

развитие» (Математика) 

             09.30-09.40 

 

 

1. «Речевое развитие» 

           09.00-09.20 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

09.30-09.50 

 

3. «Физическое развитие» 

(Зал) 

15.50-16.10 

 

 

 

1. «Познавательное развитие» 

 (Мир природы)  

09.00-09.20 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Ленка/Аппликация) 
09.30-09.40 



 

 

Разновозрастная старше-

подготовительная 

группа компенсирующей 

направленности 

«Смешарики» (НОДА) 

(№ 8) 

12 

 

 

 

 

1. «Социально-

коммуникативное 

развитие»/ 

«Познавательное развитие» 

 (Мир природы)  

09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие  

(Рисование) 

09.35-10.00 

1.  «Познавательное 

развитие» (Математика) 

09.00-09.25 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 

09.35-10.00 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

15.10-15.40 

1. «Речевое развитие» 

09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

09.35-10.00 

1. «Подготовка к обучению 

грамоте» 

09.00-09.25 

 

2. «Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

09.40-10.00 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

15.10-15.40 

1. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

09.00-09.25 

 

 2. «Физическое развитие» 

(Бассейн)            
 1 подгруппа 10.00-10.25 

2 подгруппа 10.35-10.55 

 

 

Разновозрастная старше-

подготовительная 

группа компенсирующей 

направленности 

«Светлячок» (ТНР) 

(№ 10) 

12 1. «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

09.10-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 
09.40-10.05 

 

2. «Физическое развитие» 

(Зал) 

10.25-10.50 

1.КОД фронтальное 

речевое занятие (логопед) 

09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 
09.35-10.05 

 

3. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

10.10-10.35 

1. «Познавательное 

развитие» (Математика) 

09.00-09.25 

 

 2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

09.35-10.00 

 

3.«Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

15.20-15.50 

1. КОД фронтальное  

речевое занятие (логопед) 

09.00-09.25 

 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 

09.35-10.00 

 

 

  1. «Познавательное 

развитие» (Мир природы)     
10.25- 10.50 

 

1. «Физическое развитие» 

(Бассейн)  
1 подгруппа- 11.10-11.35 

2 подгруппа- 11.45-12.10 

 

 

 

Утверждено на Совете педагогов от 29.08.2024 г., протокол № 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


